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UdA1 Le corps humain et son fonctionnement

Competenze: saper riconoscere la biologia del corpo umano

Conoscenze: il vocabolario relativo alle parti del corpo, ai sistemi, alle malattie
principali

Abilita: saper parlare del corpo umano e delle sue malattie, saper formulare domande
e risposte relative alle malattie comuni, saper descrivere se stessi

Obiettivi Minimi: saper parlare del corpo umano e della salute

UdA 2 L’alimentation
Competenze: saper parlare di scelte alimentari corrette in termini di composti
alimentari (anche attraverso la piramide alimentare), saper distinguere le malattie

legate a disturbi alimentari

Conoscenze: il vocabolario specifico dell’alimentazione e delle malattie quali bulimia
€ anoressia

Abilita: saper parlare dei propri bisogni alimentari, delle patologie e saper consigliare
comportamenti corretti

Obiettivi Minimi: saper parlare di abitudini alimentari corrette

UdA 3 Les maladies de I’enfant
Competenze: saper distinguere 1 sintomi e le manifestazioni delle malattie del
bambino, conoscere i vaccini, le allergie e la pediculosi

Conoscenze: il vocabolario specifico relativo alle malattie del bambino
Abilita: saper indicare e riconoscere le malattie, 1 sintomi e le manifestazioni, saper

parlare di prevenzione attraverso la vaccinazione, saper indicare le differenti
manifestazioni allergiche e individuare i segni della pediculosi



Obiettivi Minimi: saper elaborare un discorso coerente relativo alle principali
malattie del bambino



